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Le docteur Mark Bennet, médecin généraliste 
à Inverness avait une affection particulière 
pour Rufus qui était l’un de ses 3000 patients. 
Rufus MacKinnon vivait dans la communauté 
de L’Arche Cape Breton. Il ne parlait pas et 
avait besoin d’aide dans les petites tâches de la 
vie quotidienne. Il aimait les longues marches, 
manger des glaces, balayer le plancher et 
essuyer la vaisselle. «Je crois que tout le 
monde aimait Rufus, dit le docteur Bennet, et 
ce fut pour moi un privilège de l’accompagner 
jusqu’à la fin.» Donnant des consultations 
par téléphone ou faisant régulièrement des 
visites à domicile, le docteur Bennet a soutenu 

la famille de 
Rufus et sa 
communauté de 
L’Arche afin qu’il 
puisse terminer 
sa vie chez lui à 
la maison. «De 
le voir si entouré 
par sa famille et 
ses amis, rassuré 
et paisible, cela m’a aidé à comprendre le sens 
et la mission de L’Arche. Quelle belle façon 
de terminer sa vie», nous a confié le docteur 
Bennet.

Engagé jusqu’au bout

Dans ce numéro:

L’Arche Vancouver, engagée dans la société 

Les personnes inscrites au programme de jour 
de L’Arche Vancouver se sentent engagées et 
solidaires. «Quand je fais des biscuits pour la 
banque alimentaire, j’aime savoir qui les man-
gera», insiste Mary Hillhouse. Les biscuits 
de Mary sont livrés par les gens de l’atelier 
qui en profitent pour passer un moment et 
échanger avec les personnes qui fréquentent 
la banque alimentaire. La solidarité démon-
trée par Mary est caractéristique de l’esprit 
qui règne à L’Arche Vancouver qui est très 
impliquée dans plusieurs autres programmes 
municipaux d’entraide.
     En juin dernier, L’Arche Vancouver 
participait au Forum Mondial de la Paix 
2006. Plusieurs membres de la communauté 
étaient présents dont Ken Milne et Arturo 
Breton. «Les gens étaient intrigués, raconte 
Arturo, du fait qu’ayant moi-même un 
handicap sur le plan physique, je travaille 

avec des personnes qui ont une déficience 
intellectuelle. Je leur explique alors comment 
nous nous soutenons mutuellement, chacun 
selon nos dons.» En août, à l’université Simon 
Fraser, Denise Haskett était invitée spéciale 
du symposium sur les spiritualités de la côte 
Nord-Ouest Pacifique. Avec Landys Klyne, 
responsable de la communauté, Denise 
fait partie d’un groupe d’étude sur le thème 
«Citoyenneté et religion» qui réfléchit sur la 
place du religieux dans la société civile. 

Nouvelles brèves…

Une oeuvre marquante au coeur de la société 

Rufus avec son amie Michaelette 
Barrington à L’Arche en 2004.
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...continuer

Une société où «chaque 
personne est importante» 
est une société attentive 
non seulement aux 
besoins de chacun de ses 
membres mais aussi à leur 
contribution à l’ensemble 
de la collectivité. L’un 
des objectifs de L’Arche 
est de sensibiliser la 
société canadienne à 
la contribution de ses 
membres les plus fragiles 
et de susciter ainsi un 
esprit de solidarité et 
d’engagement envers 
toute personne quelle 
qu’elle soit, et quelles que 
soient ses capacités ou ses 
incapacités.
- Nathan Ball, Directeur exécutif
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Pour une société plus humaine et compatissante

Engagé et 
solidaire 

100% pour L’Arche Lethbridge 
lors de son évaluation trien-
nale par le gouvernement 
de l’Alberta. L’évaluation 
impliquait une révision ap-
profondie des dossiers ainsi 
que des entrevues avec les 
différentes instances de la 
communauté et du CA. 
Ce résultat impressionnant 
est dû au professionnalisme 
des soins et à la qualité de la 
vie relationnelle à L’Arche. 

Mary préparant des biscuits pour la banque alimentaire
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Une renaissance à L’Arche Saint John
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Lorsque ma soeur Madeleine est allée vivre 
dans un foyer de L’Arche-Montréal, il y a 
environ 6 ans, elle 
s’est rapidement 
sentie chez elle. 
Elle avait vécu 11 
ans avec mon mari 
Tom et avec moi. 
Elle disait qu’elle 
était maintenant 
une adulte et qu’elle avait 2 «chez-moi». Elle 
avait alors 53 ans. C’est à cette époque que le 
malheur a frappé. Souffrant d’une très grave 
dépression, elle dut être hospitalisée. Elle 
eut besoin d’une année de traitement pour 
se remettre. Ce fut extrêmement difficile 
pour elle, pour nous et pour ceux et celles 
qui habitaient avec elle. Durant cette pério-
de sombre de sa vie, les visites et le support 
constant de ceux et celles qui prenaient soin 
d’elle à L’Arche-Montréal n’ont jamais fait 
défaut. À sa sortie de l’hôpital, ils étaient là 
pour l’aider à reprendre la vie normale. Leur 
soutien était constant pour elle, mais aussi 
pour moi. Voilà ce que j’appelle une commu-
nauté où chacun est précieux et important!   
- Susan Burpee

     Très engagée dans le dialogue 
interreligieux, L’Arche Vancouver avait 
d’ailleurs invité cette année le Rabbi David 
Mivasair à rencontrer la communauté afin 
de se familiariser avec les origines juives 
du christianisme. L’Arche Vancouver se 
joindra bientôt au prestigieux Vancouver 
Interspiritual Centre.

«Je retourne au travail!» s’est écriée 
joyeusement Debbie Turnbull. Après avoir 
subi une attaque cérébrovasculaire, Debbie 
avait dû quitter son emploi au Burger King 
local où elle travaillait  depuis 13 ans. Grâce 
à L’Arche Saint John, elle a maintenant 
trouvé une place chez Key Industries dans 
un programme où elle pourra maintenant 
apprendre certaines techniques adaptées 
à ses compétences. «C’est comme une 
renaissance» selon Dan Kirkegaard, le 

responsable de la communauté de L’Arche 
Saint John.

Une communauté attentive et 
solidaire En mars, Richard 

Goto, de  L’Arche 
Hamilton, a dû 
subir une opéra-
tion chirurgicale 
majeure pour une 
fracture du cou à la suite d’un accident 
automobile. Les médecins pensaient alors 
que Richard pourrait vraisemblablement 
se retrouver dans un fauteuil roulant pour 
le reste de ses jours. Les membres de sa 
communauté ont prié pour lui et ils l’ont 
visité quotidiennement. Ils ont aussi col-
laboré avec le physiothérapeute pour pré-
parer son retour à la maison. Au bout de 
six semaines, Richard est revenu chez lui 
avec seulement un collier cervical. Pour Jeff 
Gilbreath, responsable de la communauté, 
son rétablissement a dépassé toutes les at-
tentes. Aujourd’hui, Richard marche à nou-
veau et, même s’il reste fragile, il a retrouvé 
toute son autonomie. Le 4 juillet dernier, 
Richard a reçu la permission de son mé-
decin traitant de retirer le collier cervical. 
À cette occasion, les amis et la famille de 
Richard ont organisé une grande fête. C’est 
avec beaucoup de bonheur que Richard en 
a profité pour mettre son collier cervical à la 
poubelle qui, pour la circonstance, avait été 
spécialement décorée. 

Un rétablissement  remarquable
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Madeleine (à gauche) avec Tom et Su-
san Burpee et sa cousine Ros (à droite)

Debbie et John Pike. Debbie est venue vivre à L’Arche Saint 
John peu après son ouverture en 2005.  

Richard Goto, L’Arche Hamilton
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Une mention d’excellence 
pour L’Arche.
En mars 2006, la revue 
Le point en recherche 
de la Société canadienne 
d’hypothèques et de logement 
a fait paraître les résultats 
d’une étude sur deux 
années portant sur les 
modèles d’habitation pour 
les personnes ayant une 
déficience intellectuelle. 
L’Arche y est présentée 
comme une pratique 
exemplaire fournissant un 
modèle de logement privilégié 
pour les personnes ayant une 
déficience intellectuelle. 

«Je suis honorée.  Je 
crois que L’Arche est un 
organisme extraordinaire 
et je suis touchée par Jean 
Vanier.» Pamela Wallin a 
fait ce commentaire après 
un interview pour le numéro 
de septembre du magazine 
électronique A Human 
Future disponible sur notre 
site web à:  www.larche.ca

Arturo et Ken Milne avec une visiteuse à leur kiosque 
lors du Forum

http://larche.ca/en/resources/human_future/issues/

