Une oeuvre
marquante

au coeur de
la société

Que réserve I'avenir a mon enfant?
Comment fera-t-il son chemin dans
la vie? Qui lui donnera I'attention

et I'amour lorsque nous ne serons
plus la? Voila quelques-unes des
questions qui hantent le coeur et les
pensées de toute famille dont I'un
des membres est touché par une
déficience intellectuelle. A travers le
Canada, L'Arche a un impact sur la vie
de milliers de familles dont I'un des
membres est accueilli dans I'une de
nos communautés. En retour, L'Arche
est enrichie par I'implication de ces
familles qui nous aident a mieux les
Servir.,

- Nathan Ball, Directeur exécutif

En bref...

Bobby Mitchell, membre de L'Arche
Ottawa, a été honoré pour plus de
50 années de travail bénévole lors
de la dixieme édition annuelle de
Célébration pour tous organisée par
la ville d'Ottawa. Bobby a recu en
décembre ce PRIX DE CIVISME
IMPORTANT récompensant une
personne ayant une incapacité

et faisant preuve d'un civisme
exceptionnel.

Dans le numéro de janvier 2011

du READER’S DIGEST se trouve

une histoire écrite par Mark Mann,
assistant a L'Arche Toronto, qui se
conclut avec la description de la prigre
apres le souper ol les membres du
foyer Greenwood récitent ensemble le
psaume 23 : “...0ui, grace et bonheur
me suivront tous les jours de ma
vie...."
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Témoignage de la maman de Cameron,
nouvellement accueilli a LArche

Cheres Ingrid et Sarah*,

La semaine passée, j'ai téléphoné a Cameron a
son nouveau foyer. Il était absent, en réunion avec
vous. Florian, I'un des assistants, m’a dit qu'il Iui
demanderait de me rappeler a maison. Il en a profité
pour me parler de toutes les activités de Cameron. Il m’a
aussi raconté qu'ils se préparaient ensemble a un séjour
d’échange au Nouveau-Brunswick.

Cameron m’a rappelé un peu plus tard. D’habitude,
il ne parle pas et mes multiples questions recoivent
peu de réponses, seulement quelques mots ici et la.
Mais cette fois, je I'ai trouvé tres articulé. Son langage
s’est clairement amélioré. Il m’a méme demandé des
nouvelles de ses freres et de son pere, ainsi que des
chevaux. Puis, il a ajouté : « Et toi maman, comment
vas-tu? » Lorsque j'ai raccroché, j'avoue que j'avais les
larmes aux yeux, et ce n'était pas de la tristesse. Nous
sommes vraiment fiers de lui et vraiment heureux des
progres qu'il fait avec vous, a L'Arche.

Hier soir; j'ai rappelé au foyer. Cameron était sorti --
encorel-- et j'ai eu une bonne conversation avec Jennifer.
Elle m’a dit que Cameron s'intégrait vraiment bien et
s’ouvrait de plus en plus.

LIMPACT DE LARCHE SUR LES FAMILLES

Jaimerais vous
dire a quel point nous
apprécions tout ce
que vous faites pour
Cameron. Ian et moi
avons été heureux de

lire la lettre de nouvelles

Florian et Cameron dégustant une
biére au pub du quartier

de la communauté et
d’y voir sa photo. Nous
nous ennuyons vraiment beatcoup mais nous sommes
vraiment heureux pour lui.

Merci a vous tous.

Isabel Cook
*La responsable de communauté et la responsable de
foyer de Cameron a L'Arche Homefires, a Wolfville en
Nouvelle-Fcosse

Mel—Toujours en évolution

Mel est arrivé a L'Arche Daybreak
a Richmond Hill, il y a plus de 40
ans, un peu avant le déces de sa
mere. Plus tard, il a déménagé
aToronto ot il a participé a la
fondation de L'Arche dans cette
ville.

Mel est entré dans ma vie au
milieu des années 80. Je montais
alors a cheval avec sa cousine. Ma
mere, Shirley, et le pére de Mel,
Ben, étaient veufs et sa cousine et
moi avons décidé de les présenter
I'un a l'autre. Ce fut pour leur
bonheur puiqu'ils vécurent
ensemble jusqu’a leur déces en
1999.

Mel a toujours été tres sensible
ala pauvreté. Il a d'ailleurs travaillé
de nombreuses années a la banque

alimentaire Daily Bread Food
Bank. A 54 ans, avec le soutien
de /Arche, Mel a célébré sa Bar
Mitzvah. Cela a été pour lui et pour
son pere une source de grande
fierté. Uannée suivante, avec des
amis de I’Arche, Mel a pu visiter
Israél, la Pologne et la France.
Grace a Mel, je suis
reconnaissante de faire partie de
la grande famille de L’Arche. Nous
nous retrouvons traditionnellement
a chaque année pour célébrer le
Séder de la Paques juive alors que
Mel préside la cérémonie entouré
de ses amis de L'Arche. Le Séder
est une tradition importante avec
laquelle nos enfants ont grandi. A
Noél, c’est au tour de Mel de venir
célébrer chez nous.

Mel en randonnée équestre a Sparrow Lake

...continuer



En bref ...

HAITI: Les choses avancent
remarquablement bien pour la
communauté de L'Arche Carrefour a
Port-au-Prince. En janvier, Evelyne
Bazin Verdier, qui est membre a long
terme du conseil d'administration,
écrivait : “Dehors, autour de nous,
la ville et les Haitiens vivent sous
les décombres, perfusés par |'aide
humanitaire présente, et en attente
de celle promise qui tarde a venir.
Mais L'Arche a le vent en poupe,

et affiche une nette avance pour sa
reconstruction”.

La priorité a été donnée a I'école,
qui dessert a la fois les gens de
L'Arche et des familles du voisinage.
A la mi-février, Evelyne écrivait que la
communauté, avec beaucoup de joie
et de gratitude, avait déménagé dans
leur nouvelle maison : “Cest sdr qu'il
y a encore beaucoup de travail a faire,
mais ¢'est si bon de savoir que nous
sommes dans un batiment sécuritaire
et que nous pouvons nNous tourner vers
|'avenir avec espérance”.

L'Arche Canada, grace aux
nombreuses personnes qui la
soutiennent, contribue par une aide
financiére et une assistance sur place.

i

Ismaél, L'Arche Carrefour
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...continuer

Mel a commencé a monter a cheval avec moi peu de
temps apres notre premiere rencontre. Il a d'ailleurs de
nombreuses histoires a raconter sur ses aventures avec mes
chevaux. Depuis qu'il est a la retraite, il vient nous aider
tous les jeudis a I'écurie. Les chevaux le gardent actif et en

Alia - Une jeune femme qui nous manque

Les handicaps évolutifs multiples de ma fille Alia,
que j’aime de tout mon coeur, nous ont empéchés
de prendre soin d’elle a la maison apres le déces de
sa mere. Aussi, je suis profondément reconnaissant
qu’elle ait pu vivre sa vie d’adolescente et d’adulte
a L'Arche Daybreak. Elle a vécu parmi des gens

qui 'aimaient et qui, avec beaucoup de sensibilité
et de créativité, lui ont permis de vivre une vie
enrichissante. Alia aimait beaucoup la musique et le
mouvement. Elle aimait tournoyer dans son fauteuil
roulant. Elle est devenue un membre important de
la troupe de danse ‘The Spirit Movers’.

La communauté a cherché a découvrir et
comprendre les traditions de la foi musulmane
d’Alia et a la soutenir dans cette dimension.
Lorsque j'amenais Alia a la maison pour des fétes

forme. Il pratique I'équitation classique autant que western.
11 a aussi fait des compétitions en concours de dressage
préliminaire. En vacances, il aime faire des randonnées
équestres en forét. Mel est sans cesse en évolution.

- Jennifer Day Slemon

de famille ou des
fétes religieuses, les
assistants veillaient
toujours a ce qu’elle
porte de beaux
vétements. Dans ses

derniéres années, alors & e '
Alia avec son pére et sa sceur

que sa santé déclinait,
ils ont été d'une attention généreuse et d’un soutien
plein de sensibilité. Tout comme ma famille, ils ont
été profondément peinés de la perdre et avec nous,
ils chérissent aujourd’hui sa mémoire. Depuis, je
continue ma relation avec L’Arche Daybreak. Je
rends visite dans la mesure de mes possibilités et
j’aide en faisant partie d’'un comité communautaire.
- Yahya Qureshi

Brad—Un sens a sa vie

Brad a quitté la maison quand
il a eu dix-huit ans. C'était ce
que nous espérions et, il y avait
justement une place pour lui
dans le second foyer de L'Arche
Lethbridge. Le fait de pouvoir
vivre dans une communauté
de L'Arche qui était située dans
notre ville, a été pour Brad une
maniere trés positive de”quitter
le nid familial”.

Brad vit a LArche depuis
douze ans maintenant et, il a une
mission. De toute évidence il a

un r6le important a jouer dans
son foyer et dans la communauté
de L'Arche. Quand il répond

au téléphone, il dit le nom de
son foyer et son nom dans la
méme phrase. Ceci sur un ton
de voix enthousiaste et joyeux
qui communique sa fierté et

son sentiment d’appartenance.
11 a voyagé pour visiter d’autres
communautés et pour participer
a de nombreuses rencontres en
tant que représentant de L'Arche
Lethbridge. Il sait, a sa fagon,
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Brad avec sa mére

T

o

qu’il est important.

Nous sommes profondément
reconnaissants envers L'Arche
d’avoir donné a Brad un sens a sa
vie. Il aura toujours un lieu ot il
sera chez lui.

- Don Flaig et Adele Caron, les parents
de Brad

Marie—22 années de joie, de paix, de confiance, d'amitié

En janvier dernier, notre fille
Marie célébrait 22 ans de vie a
LArche I'Etoile. Quelle belle féte
elle a vécue lors de ce souper
avec sa «gang,» comme elle
appelle si affectueusement ceux
et celles qui habitent avec elle
dans son foyer.

« Maman, je ne t'ai pas
appelée aujourd’hui, j’ai pas eu
le temps ». Je vous avoue que
nous ne sommes ni offusqués ni
dégus quand Marie parle ainsi.
Au contraire, nous sommes
plutot contents puisque cela

nous confirme que Marie aime a
tel point les activités qu’elle vit
a L'Arche, qu’elle peut se passer
de nous.

Vingt-deux ans de joie, de
paix, de confiance, de sourires,
de fraternité, que demander de
plus! Merci a L'Arche, ce milieu
communautaire ol chaque
personne est importante et
regoit respect et écoute, et plus
spécifiquement, merci a cetux
et celles qui ont accompagné
notre fille au cours de toutes ces
années et sont responsables de

Marie avec ses parents et son neveu Quentin

cette belle vie dont nous sommes
si fiers. »

- Gaston et Nicole Perreault




